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EichenbergerGewinde

Prazision mit
massgeschneiderten
Gewindetrieblésungen
von Eichenberger

Foto: Maxon

Beim Cybathlon treten Menschen mit kérperlichen Behinderungen bei Hindernis-

rennen an - unterstiitzt durch modernste technische Assistenzsysteme.

Ich und die
Maschine

Mit Hilfe von elektromechanischen
Exoskeletten konnen gelihmte
Menschen wieder aufrecht gehen.
Ein Kinderspiel ist das nicht.

Es braucht viel Ingenieurleistung
und hartes Training.

ontrolliert der Mensch die Maschine oder
die Maschine den Menschen? Diese alte
Frage stellt sich unweigerlich, wenn es
um Exoskelette geht, elektromechani-
sche Hilfssysteme, die es querschnittsgeldhmten
Personen ermoglichen, wieder zu gehen.

Eichenberger Gewinde AG
5736 Burg * Schweiz
T: +41 627651010

www.eichenberger.com

in Unternehmen der Festo Gruppe

Passion for Perfect Motion

Fiir Silvia Rohner, Projektleiterin des Teams
Varileg Enhanced, ist die Antwort klar: ,Wie gut ein
Exoskelett in der Praxis funktioniert, héngt in ers-
ter Linie vom Piloten ab.“ Dieser muss sich an die
robotische Hilfe gewShnen und lernen, wie er sie am
effizientesten einsetzt. ,,Es gibt Personen, die setzen
vor allem auf Kraft, andere eher auf Technik. So oder
so braucht es viel Training.“ Welche Methode die
bessere ist, sollte sich im November 2020 zeigen,
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Blick ins Innere des Exoskeletts Varileg Enhanced: Pro Seite bewegen zwei
Maxon EC 90 flat Power-up-Motoren die Beine.

wenn Piloten aus der ganzen Welt mit unterschiedli-
chen Exoskelett-Systemen in einem Parcours gegen-
einander antreten — am Cybathlon-Wettkampf in der
Schweiz. Auch das Team Varileg Enhanced nimmt
am Cybathlon teil und hat sich das Ziel gesetzt,
alle Hindernisse des Parcours zu bewiltigen. Silvia
Rohner sagt: ,,Unser Pilot soll einen erfolgreichen
Wettkampf erleben.«

Es braucht noch Verbesserungen
Beim ersten Cybathlon 2016 gab es bereits ein Team
Varileg der ETH Ziirich, das mit dem jetzigen Team
allerdings wenig zu tun hat. Das aktuelle Exoskelett
wurde von Grund auf neu entwickelt — als Studie-
rendenprojekt, das im Sommer 2018 begann und im
Sommer 2019 endete. Seither arbeitet ein gemischtes
Team der ETH Ziirich und der Technischen Hoch-
schule Rapperswil daran, das Robotiksystem fertig-
zustellen. Das Ziel: ein fertiges Wettkampf-Exo fiir
den Cybathlon. ,,Es gibt noch viel Potenzial®, so Sil-
via Rohner. Die Mechanik sei sehr gut. Der Software
muss aber eine zukunftsfahige Architektur unterlegt
werden. Und es braucht eine verbesserte Ansteue-
rung der Aktuatoren. All dies soll bis Ende Winter
umgesetzt werden, damit die Trainings mit den
Piloten wieder starten konnen. Einer von ihnen -
Thomas Krieg - ist ein ehemaliger Bobfahrer und
mit einem starken, sportlichen Ehrgeiz ausgestattet.
Seit den ersten Gehversuchen mit dem Exos-
kelett hat er grofie Fortschritte gemacht: ,Ich
komme mit der Maschine immer besser zurecht und
bin {iberzeugt, dass wir am Cybathlon die Heraus-
forderungen meistern kénnen.“ Die gréfite Schwie-
rigkeit wird er wohl bei der schiefen Ebene haben.

Foto: Maxon

Der Cybathlon wird von der Eidgendssischen Technischen Hochschule in

Ziirich (ETH) ausgerichtet.

,Es gibt Personen, die setzen vor allem auf Kraft, andere
eher auf Technik. So oder so braucht es viel Training*
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IM Gegensatz zum
Vorgédngermodell ist
das Varileg Enhan-
ced mit doppelt so
starken Motoren
ausgerustet, die bis zu
600 Watt liefern.

Denn seinem Exoskelett fehlt der zusétzliche Frei-
heitsgrad im Hiiftgelenk, womit das ganze Gewicht
auf den Gehstocken und seinen Armen lasten wird.

Zusitzliche Motorenpower

Die Techniker haben sich fiir zwei Freiheitsgrade
beim Varileg Enhanced entschieden - um Gewicht
zu sparen und das System moglichst einfach zu hal-
ten. Auf beiden Seiten befinden sich zwei biirsten-
lose Flachmotoren von Maxon, die Hiifte und Knie
bewegen. Um das Exoskelett an den Hiiften mog-
lichst schmal zu halten, wurden Motor und Getriebe
parallel montiert, verbunden iiber einen Keilriemen.
Beim Kniegelenk wiederum ist das Getriebe direkt
am Motor angebracht. Im Gegensatz zum Vorgén-
germodell ist das Varileg Enhanced mit doppelt so
starken Motoren ausgeriistet, die bis zu 600 Watt
liefern. Die grofie Power ist auch nétig, wie Silvia
Rohner sagt: ,,Beim Treppengehen wirken riesige
Krifte, viel Reserve haben wir nicht.”

Es gibt viele Mdglichkeiten, ein Exoskelett zu
bauen. Wie erfolgreich das Team Varileg Enhan-
ced mit seinem Konzept ist, wird sich zeigen.
Silvia Rohner freut sich jedenfalls auf den Cybathlon:
,Es wird schon zu sehen sein, welche Losungsan-
sitze die anderen Teams wihlen und welche Tech-
niken weltweit existieren.“ M

Web-Wegweiser:

www.maxongroup.de
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